
Bhutan Sacred Journey: Долины
света и Гнездо Тигрицы

Даты тура: Любые 

7 дней / 6 ночей (Перелет не включен) () 

Семидневное путешествие по сердцу Бутана — от
столицы Тхимпху и перевала Дочула до долины
Пунакха и легендарного монастыря Такцанг
(Гнездо Тигрицы). Маршрут соединяет древние
дзонги, буддийские святыни, горные перевалы и
тихие гималайские долины, раскрывая духовную и
культурную глубину Королевства Громового
Дракона. Это путешествие о тишине, высоте и
внутреннем равновесии — в стране, где традиции
живут не в музеях, а в повседневной жизни. 

+94(11)2564584 NKAR TRAVELS & TOURS 

Программа тура

День 1 День 1 

Прибытие в Паро – Переезд в Тхимпху и знакомство со столицей
Ваше путешествие по Бутану начинается с прилёта в Паро. После прохождения
формальностей вас встретит представитель принимающей стороны, и вы
отправитесь в столицу страны — Тхимпху.

Переезд: около 50 км, примерно 1,5 часа живописной дороги вдоль горной реки.

По прибытии — размещение в отеле и начало знакомства со столицей:

Посещение Memorial Chorten — одной из главных святынь города, построенной в
честь Третьего короля Бутана.
Осмотр величественного Tashichho Dzong — крепости-монастыря, где располагаются
правительство и летняя резиденция духовного главы страны.
Ночь в отеле в Тхимпху с ужином. 

День 2 День 2 

Тхимпху — культура, природа и искусство
День посвящён более глубокому знакомству с культурным наследием столицы.

Посещение Buddha Dordenma на холме Куенселпходранг — гигантская статуя Будды
и панорамные виды на долину.
Экскурсия в Motithang Takin Preserve, где можно увидеть такина — национальное
животное Бутана.
Посещение древнего храма Changangkha Lhakhang XII века.
Интерактивный музей Simply Bhutan, знакомящий с традиционным образом жизни.
National Library of Bhutan — хранилище древних буддийских рукописей.
National Institute for Zorig Chusum — школа 13 традиционных искусств.
Ночь в отеле в Тхимпху с ужином. 

День 3 День 3 

Тхимпху – Пунакха через перевал Дочула
После завтрака — переезд в бывшую столицу Бутана, Пунакху.

Подъём на перевал Dochula Pass (3100 м) с 108 чортенами и панорамой Гималаев.
Посещение Chimi Lhakhang — храма «Божественного Безумца», известного
благословениями на плодородие.
Осмотр величественного Punakha Dzong, расположенного на слиянии рек По Чху и
Мо Чху.
Прогулка по подвесному мосту Пунакхи.
Ночь в отеле в Пунакхе с ужином. 



День 4 День 4 

Экскурсия в долину Гангтей (долгий день)
Ранний выезд в долину Гангтей (Фобджикха).

Посещение монастыря Gangtey Monastery, возвышающегося над ледниковой
долиной.
Пешая прогулка по природной тропе Гангтей.
Black-Necked Crane Information Centre (сезонно) — центр изучения чёрношейных
журавлей.
Возвращение в Пунакху. Ужин включен 

День 5 День 5 

Пунакха – Паро
Переезд в Паро.

Остановка у Simtokha Dzong — одного из старейших дзонгов страны.
Посещение Tachog Lhakhang, доступного по старинному железному мосту.
Осмотр Rinpung Dzong — одного из красивейших дзонгов Бутана.
Национальный музей в башне National Museum of Bhutan.
Ночь в Паро. Ужин включен 

День 6 День 6 

Восхождение к монастырю Такцанг (Гнездо Тигрицы)
Сегодня — кульминация путешествия.

Поездка к подножию и трек к Paro Taktsang, известному как «Гнездо Тигрицы».
Монастырь расположен на отвесной скале на высоте около 900 метров над долиной
Паро.

Подъём занимает 2–3 часа, спуск — примерно столько же. Это умеренно сложный,
но невероятно вдохновляющий маршрут с панорамными видами и глубоким
духовным смыслом.

Возвращение в отель в Паро. Ужин и отдых. 

День 7 День 7 

Вылет из Паро
После раннего завтрака трансфер в аэропорт Паро для вылета домой.

Ваше путешествие по Королевству Громового Дракона завершено — но впечатления
останутся с вами надолго. 

Что входит в стоимость Не входит в стоимость

Проживание в указанных отелях согласно
программе
Завтраки и ужины в отелях
Все трансферы и экскурсии по маршруту
Сопровождение англоговорящего гида

Русскоязычный сопровождающий 
Ежедневный государственный туристический сбор
и налоги (USD 100 на человека за ночь)
Бутилированная вода — 1 литр на человека в день
Визовый сбор — USD 40 на человека
Входные билеты к достопримечательностям и в
монастыри
Обеды в туристических локальных ресторанах
5% GST (налог на товары и услуги)

Страхование любого вида / медицинские расходы
Напитки (алкогольные и безалкогольные)
Личные расходы (чаевые, прачечная, телефонные
звонки, видеосъёмка, покупки и т.д.)
Авиабилеты и аэропортовые сборы

Стоимость тура

Мин группа 4 чел 3* 2 630 USD 

Мин группа 4 чел 4* 2 985 USD 

Мин группа 4 чел 5* 4 800 USD 



*Предложение не является публичной офертой
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