
Фестивали малого Тибета (
Ладакх ). Фестиваль цветения
абрикосов в долине Ариян

Даты тура: 05.04.2026, 06.04.2026, 07.04.2026,
08.04.2026, 09.04.2026, 11.04.2026, 12.04.2026,
13.04.2026, 14.04.2026, 15.04.2026, 16.04.2026,
17.04.2026, 18.04.2026, 19.04.2026 

6 дней / 5 ночей (Перелет не включен) 

Путешествие по Ладакху с погружением в его
древнюю культуру и природную красоту:
акклиматизация в Лехе, переезд в Долину Шам и
Улей, посещение монастыря Алчи, знакомство с
Арийской долиной и традициями народа Брокпа,
участие в Фестивале цветения абрикосов в
Скюрбучане. Возвращение в Лех с посещением
знаковых мест по пути, а также впечатляющая
экскурсия к бирюзовому озеру Пангонг. Тур
сочетает природу, этнографию и высокогорные
пейзажи Гималаев. 

+94(11)2564584 NKAR TRAVELS & TOURS 

Программа тура

День 1 День 1 

Лех / Долина Шам

Насладитесь захватывающим перелётом над Гималаями — снежные вершины и
бескрайние хребты откроются вам прямо из иллюминатора.

По прибытии в Лех вас встретит представитель принимающей стороны и организует
трансфер в живописную Долину Шам. После приветственного чая или кофе
рекомендуется полностью посвятить день отдыху и мягкой акклиматизации, чтобы
организм спокойно адаптировался к высоте.

Ночь в Улее. 



День 2 День 2 

Посещение Алчи и  долины Ариян (земля дардов — Брокпа)
После неспешного завтрака отправляемся в путь по нижним долинам Ладакха — по
живописной Долине Шам.

Alchi Monastery
Монастырь Алчи — один из самых древних буддийских комплексов региона. Это не
просто гомпа, а целый храмовый ансамбль (chos-'khor), расположенный в деревне
Алчи в округе Лех.

Комплекс включает несколько храмов, относящихся к разным историческим
периодам. Алчи считается старейшим и наиболее известным из четырёх поселений
этого района. Особую ценность представляют древние настенные росписи и
скульптуры XI–XII веков, выполненные в уникальной кашмирско-тибетской традиции.

Административно монастырь управляется монастырём Ликир.

После посещения Алчи путь лежит в долину Ариян — загадочную землю дардов,
известных как народ Брокпа.

Арийская долина (Брокпа)
Это один из самых самобытных регионов Ладакха, где жители сохраняют древние
традиции, язык и уникальный этнический облик.

Размещение — в одном из уютных и аутентичных хоумстеев деревни Гархкон.
Весной долина особенно прекрасна: склоны покрываются цветущими абрикосовыми
садами, создавая по-настоящему завораживающий пейзаж.

Вечером — отдых в атмосфере горной тишины.

Ночь в Гархконе. 

День 3 День 3 

Долина Ариян — Фестиваль цветения абрикосов

После завтрака участие в Фестивале цветения абрикосов в деревне Skurbuchan в
Арийской долине. В это время долина превращается в розово-белое море цветущих
абрикосовых садов. Неспешная прогулка среди деревьев позволяет насладиться
ароматом весны и сделать красивые фотографии на фоне гималайских пейзажей.

Во время фестиваля проходят традиционные музыкальные и танцевальные
выступления местных жителей в ярких национальных костюмах, отражающие
богатую культуру региона и народа Брокпа.

Гости могут попробовать блюда местной кухни и абрикосовые деликатесы —
сушёные абрикосы, домашние джемы, соки и традиционные блюда с добавлением
этого плода.

Вечером — созерцание заката над цветущими садами, когда горы окрашиваются в
мягкие золотистые и розовые оттенки.

Ночь в Гархконе. 

День 4 День 4 

Долина Ариян – Лех через Долину Шам
После завтрака выезд из арийских деревень Да или Хану и переезд в Лех. Дорога
проходит вдоль реки Инд — одной из главных артерий Ладакха. По пути
открываются впечатляющие виды на широкую речную долину, суровые скальные
массивы и характерные ландшафты высокогорной пустыни.

Короткая остановка в Кхалтсе, после чего продолжение пути в сторону Леха. По
дороге вы посетите знаменитый Magnetic Hill, где создаётся оптическая иллюзия
движения автомобиля в гору без включённого двигателя, а также Gurudwara Pathar
Sahib — сикхскую святыню, связанную с легендами о Гуру Нанаке.

По прибытии в Лех — свободное время для отдыха или самостоятельной прогулки по
городу. Рекомендуется посетить Leh Palace, ступу Shanti Stupa или прогуляться по
местному рынку.

Ночь в Лехе. 



День 5 День 5 

Экскурсия на озеро Пангонг
Ранний подъём и выезд из Леха к высокогорному озеру Pangong Lake (Пангонг Цо).
Дорога проходит через перевалы и открывает захватывающие виды на суровые
гималайские пейзажи.

По прибытии — знакомство с одним из самых впечатляющих озёр Ладакха.
Бирюзовая гладь воды меняет оттенки в зависимости от света, а величественные
горы отражаются в кристальной поверхности, создавая ощущение нереальности
происходящего.

Прогулка вдоль берега, время для фотографий и спокойного созерцания природы.
Здесь особенно чувствуется тишина высокогорья и сила первозданных ландшафтов.

Во второй половине дня — возвращение в Лех.

Ночь в отеле. 

День 6 День 6 

После раннего завтрака трансфер в аэропорт Леха для вылета в следующий пункт
назначения.

Прощание с Гималаями и возвращение домой с тёплыми воспоминаниями о Ладакхе
— его бескрайних долинах, древних монастырях, бирюзовых озёрах и особой тишине
высокогорья. 

Что входит в стоимость Не входит в стоимость

Проживание при двухместном размещении (Twin
Sharing)
Питание: завтрак и ужин (шведский стол / buffet
spread)
Транспорт без кондиционера (NON AC) согласно
программе: трансферы, экскурсии и переезды
(автомобиль не предоставляется в распоряжение
вне маршрута)
Содействие и организационная поддержка на
маршруте
Трансферы аэропорт — отель — аэропорт
ILP (Inner Line Permit — обязательные разрешения
для посещения приграничных зон)
Приветственный напиток при заселении
Входные билеты в монастыри согласно программе
Услуги носильщиков в аэропорту и отелях

Англоязычный монастырский гид

Русскоязычный сопровождающий 

Личные расходы
Чаевые, страхование, дополнительные входные
билеты (кроме указанных)
Любые непредвиденные расходы, вызванные
забастовками, перекрытием дорог, погодными
условиями, задержками рейсов, ограничениями и
т.д.
Авиаперелёты
Медицинские расходы и возможная эвакуация
Покупки и личные траты
Любые расходы

Стоимость тура

Доплата за одноместное 270 USD 

При группе 10 в двухместном номере 935 USD 

При группе 8 в двухместном номере 1 015 USD 

При группе 6 в двухместном номере 1 050 USD 

При группе 4 в двухместном номере 1 090 USD 

При группе 2 в двухместном номере 1 635 USD 

*Предложение не является публичной офертой
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