
ЗАТЕРЯННЫЙ МИР СЕВЕРНОЙ
ШРИ-ЛАНКИ

Даты тура: Любые 

14 дней / 13 ночей (Перелет не включен) () 

О мифическом пешеходном мосте между Индией и
Шри-Ланкой, который стал “утерянной”
реальностью благодаря снимкам НАСА. Некоторые
утверждают, что он состоит из громадных плит,
которые не лежат на дне, не на поверхности, а
висят в воде. На каждой плите будто бы написано
имя Рама, благодаря этому имени они не тонут.
Неужели этот мост в воде никто не снял, чтобы
доказать, что плиты плавают и не тонут? Неужели
ученые круги не интересуются этим феноменом
божественного проявления в индуизме и никто так
и не подтвердил феномен моста? В 2009 году
российский режиссер Александр Волков снял
документальную картину “Мост Рамы”, Где
подробно рассказал историю строительства Моста
из Истории Рамаяны и вместе с главным героем
Петром Селезневым, пересек Покский пролив
междк Индией и Шри-ланкой по священному мосту
РАМЫ ( Адамов мост). https://youtu.be/
05rY57O76Nk?si=VmMM_DdtivM0x_h5 

+94(11)2564584 NKAR TRAVELS & TOURS 

Программа тура

День 1 День 1 

 АЭРОПОРТ-ЧИЛАУ

 Прибытие на солнечную землю Шри-Ланки знаменует начало увлекательного
путешествия. В аэропорту вас встретит представитель принимающей стороны,
который обеспечит комфортный трансфер в Чилау — город, уютно
расположившийся на западном побережье острова. По прибытии вас ожидает
размещение в одном из лучших отелей, где вы сможете расслабиться и насладиться
первыми мгновениями тропического отдыха.

После обеда вы отправитесь к одному из самых интересных историко-религиозных
мест — храмовому комплексу Рамешвараму, который входит в легендарное
наследие Рамаяны. Этот комплекс объединяет пять храмов, каждый из которых
хранит уникальную атмосферу и историю. Центральный храм, посвящённый богу
Шиве, поражает своим величием и значимостью для индуистской общины. Также
здесь находятся храмы, посвящённые богу мудрости Ганеше, духу-защитнику
Аянаяке и богине Кали. Особая примечательность храма Кали в том, что он
притягивает не только индуистов, но и буддистов, а также католиков, создавая
удивительный межрелигиозный диалог.

После 19 века многие храмы комплекса перешли под управление сингальско-
буддийской общины, но некоторые, такие как храм Аянаяке и буддийский храм,
сохранили традиции индуистских тамильских семей. Это место — не только
памятник древней архитектуры и религиозного значения, но и живое свидетельство
культурного многообразия Шри-Ланки.

Вернувшись в отель, вы сможете насладиться отдыхом на бескрайних пляжах
Индийского океана. Золотой песок, шум прибоя и нежное тепло заката подарят вам
ощущение полного умиротворения. В завершение дня вас ждёт ужин с блюдами
местной и международной кухни, которые удивят своим вкусом и свежестью.

Ночь вы проведёте в отеле Anantaya Resort & Spa  или подобном, окружённом
пышной тропической природой, наслаждаясь тишиной и комфортом. 



День 2 День 2 

ЧИЛАУ-ВИЛПАТУ-АНУРАДАПУРА

 Завтрак в отеле задаёт прекрасное начало дня, насыщенного впечатлениями. После
утреннего отдыха начинается переезд в Национальный парк Вилпату, который
расположен на западном побережье Шри-Ланки, всего в 176 километрах от
Коломбо. Этот парк — настоящий оазис дикой природы, знаменитый своими
уникальными водоёмами "виллу", которые стали его визитной карточкой.

"Виллу" — это небольшие искусственные озёра, куда прилетают многочисленные
стаи птиц и приходят стада животных, чтобы утолить жажду. Здесь можно увидеть
крокодилов, безмятежно отдыхающих на берегу, а также насладиться богатой
жизнью водоёмов, где обитают рыбы и речные креветки.

На просторах парка обитают величественные леопарды и забавные медведи-губачи,
а также олени, лоси и множество других животных. Это место покоряет своей
нетронутой природной красотой и ощущением абсолютной дикой гармонии. Вас
ждёт захватывающее джип-сафари, где каждый поворот тропы открывает новые
грани жизни Вилпату.

После насыщенного сафари — переезд в Анурадапуру, древнюю столицу Шри-Ланки,
где вас ждёт размещение в уютном отеле. Вечером начинается путешествие в
прошлое: вы отправитесь к Священному дереву Бо, ростки которого были привезены
из Бодхгаи, города, где Будда обрел просветление. Это дерево — не только
исторический, но и духовный символ Шри-Ланки, к которому ежегодно стекаются
паломники.

После экскурсии вы вернётесь в отель, чтобы отдохнуть и насладиться ужином.
Ночь в Анурадапуре пройдёт в комфорте, в отеле Uga Ulagalla или подобном, где
вы сможете расслабиться и зарядиться энергией для новых открытий. 

День 3 День 3 

АНУРАДАПУРА-МАННАР-ДЖАФФНА

Завтрак в отеле наполняет энергией перед увлекательным днем, который
начинается с переезда на остров Маннар, знаменитый своим уникальным
природным и историческим наследием. Именно здесь начинается легендарный
Адамов мост, или мост Рамы, окутанный мифами и загадками.

Режиссёр фильма "Мост Рамы", Александр Волков, в своем рассказе упоминает
древние легенды, согласно которым строительство моста велось войсками
исполинских воинов-обезьян под руководством Налы, сына божественного зодчего
Вишвакармана. Эти существа, якобы, обладали ростом до 8 метров, что находит
отражение в масштабах и ширине моста. Хотя большая часть моста ныне скрыта под
водой, глубины здесь часто не превышают одного метра, создавая иллюзию
древнего прохода между Индией и Шри-Ланкой. До 1480 года, согласно древним
источникам, мост полностью возвышался над водой, пока его не разрушили
землетрясение и шторм.

Мост Рамы играет особую роль в индийской культуре и эпосе "Рамаяна". Именно по
этому мосту Рама и его союзники переправились на Ланку, чтобы освободить Ситу
от демона Раваны. Для индусов этот объект — не только часть древней истории, но
и духовное доказательство реальности событий "Рамаяны".

На острове Маннар вас ждет круиз на небольших лодках вокруг Адамова моста,
который позволит насладиться видами и ощутить атмосферу этого мистического
места.

Следующей остановкой станет посещение могилы Адама и Евы — еще одного
уникального и духовно значимого места, погружающего в легенды и древнюю
историю человечества.

После насыщенной программы переезд в Джаффну, где вы разместитесь в уютном
отеле. Ужин в приятной атмосфере завершит этот день, насыщенный открытиями и
впечатлениями. Ночь вы проведёте в отеле Fox Jaffna или подобном, наслаждаясь
комфортом и спокойствием.



День 4 День 4 

ДЖАФФНА-ДЕЛФТ- НАГАДИПА-ДЖАФФНА 

Завтрак в отеле задаёт тон захватывающему дню, полному приключений и
открытий. После завтрака начинается переезд в морской порт, откуда катамараны
отправляются на обитаемый остров Дельфт. Этот небольшой остров площадью 50
км² расположен всего в часе водного пути от материка. Его окружает кольцо
коралловых рифов, защищающее от сильных волн, что делает остров уютным
уголком, напоминающим по атмосфере Мальдивы 25-летней давности.

На острове вас ждёт сафари по нетронутой природе. Здесь вы сможете наблюдать
за жизнью местных аборигенов, которые собирают традиционную брагу "РА" или
"Тодди", одетые лишь в набедренные повязки. Этот уголок природы уникален и
разнообразен: вы встретите множество диких животных, включая зебр и лошадей.
Одной из главных достопримечательностей острова является след Адама, а также
огромный баобаб, внутри которого можно даже устроиться на ночлег —
удивительное место, хранящее следы времени и истории.

После насыщенного приключениями дня на Дельфте катамаран доставит вас
обратно на материк, откуда начнётся следующий этап — путешествие на остров
Нагадипа. Этот остров находится всего в 15 минутах водного пути и обладает
огромным культурным и духовным значением. Именно сюда, согласно преданию,
Будда прибыл во время своего второго визита на Шри-Ланку.

Нагадипа, известный также как Манидвипам, получил своё название в честь
древних жителей Найанар и народа Нака. Здесь вы посетите уникальный
буддийский комплекс Нагадипа и соседний индуистский ковель Шри Нагапушани
Амман. Этот остров упоминается как в древнетамильских литературных
произведениях, так и в буддийских легендах, что делает его важным культурным
наследием. Считается, что весь полуостров Джаффна ранее назывался Нака Таву
или Нака Наду, и множество мифов повествуют об общении местных жителей с
Буддой.

Прогулка по храмам острова позволит вам погрузиться в атмосферу древней
истории и духовного единения. Возвращение в Джаффну завершит этот
насыщенный день. После прибытия в отель Fox Jaffna  или подобный вас ждёт ужин
в уютной обстановке и ночь, наполненная отдыхом и комфортом. 

День 5 День 5 

ДЖАФФНА 

Завтрак в отеле задаёт начало нового дня, посвящённого продолжению экскурсии
по Джаффне — региону с богатой историей и культурой, который в течение 30 лет
страдал от последствий военных действий. Конфликт, связанный с группировкой
"Тамильские Тигры", пытавшейся установить контроль над этой территорией,
завершился в 2009 году благодаря усилиям президента Махинды Раджапаксы при
поддержке международного сообщества.

Несмотря на десятилетия войны, индуистские храмы Джаффны чудом сохранились в
великолепном состоянии, что удивляет и восхищает. Сегодня они являются не
только религиозными объектами, но и важной частью культурного наследия Шри-
Ланки.

День включает посещение многочисленных индуистских ковелей, каждый из
которых имеет свою уникальную атмосферу и архитектурные особенности. Вы
также побываете у горячих источников, которые считаются целебными и
привлекают как местных жителей, так и туристов.

Форт Джаффны, построенный португальцами в XVII веке, представляет собой ещё
одно историческое сокровище региона. Его массивные стены, древние укрепления и
вид на залив рассказывают о богатом прошлом этого места. Завершающим
аккордом экскурсии станет посещение пляжа, где вы сможете насладиться морским
бризом и при желании совершить небольшой круиз по живописному заливу за
символическую плату.

После насыщенного дня вы вернётесь в отель для отдыха. Вас ждёт ужин в уютной
атмосфере, а ночь вы проведёте в комфорте отеля Fox Jaffna или подобного,
готовясь к новым открытиям. 



День 6 День 6 

ДЖАФФНА – МИХИНТАЛЕ-ХАБАРАНА

Завтрак в отеле задаёт начало путешествию, наполненному историей и
духовностью. После завтрака начинается переезд в Хабарану с остановкой для
посещения легендарного комплекса Михинтале.

Михинтале — это место, где началась история буддизма на Шри-Ланке.
Расположенный всего в 12 километрах от Анурадхапуры, этот комплекс,
возведённый на небольшой горе, хранит следы древней эпохи. У подножия горы
можно увидеть руины буддийских построек, где когда-то обитало около 3000
монахов. Местные жители приносили им еду, складывая её в огромную каменную
ладью, которая до сих пор находится здесь рядом с большим каменным столом.

Восхождение на гору начинается с широкой лестницы, насчитывающей 1850
ступенек. С каждым шагом, поднимаясь выше, вы ощущаете атмосферу покоя и
величия, пропитанную многовековой историей. По пути вам откроются древние
статуи Будды, ступы и знаменитая скала с железной лестницей, которая ведёт к
удивительному виду на окрестности.

Именно здесь, на "горе Махинды", в 4 веке до н.э. произошла встреча царя
Деванампиятиссы и буддийского монаха Махинды, сына индийского царя Ашоки.
Эта встреча изменила ход истории Шри-Ланки, положив начало распространению
буддизма на острове. Сегодня комплекс Михинтале хранит память о тех событиях,
излучая мудрость и умиротворение.

После экскурсии вы продолжите путь в Хабарану, где разместитесь в уютном отеле 
Cinnamon Lodge  или аналогичном. Вечером вас ждёт ужин в приятной атмосфере,
а ночь в комфорте позволит набраться сил для новых приключений. 



День 7 День 7 

ХАБАРАНА-CИГИРИЯ-ДАМБУЛЛА-КАНДИ

Завтрак в отеле задаёт начало насыщенному дню, наполненному историей и
культурой. После завтрака вы отправитесь в Сигирию, чтобы покорить знаменитую
Львиную скалу — одну из главных достопримечательностей Шри-Ланки.

Сигирия — это величественное плато высотой 370 метров, расположенное в самом
центре острова. В V веке н.э. царь Касапа построил на её вершине неприступную
крепость, окружённую системой водных рвов и садами с фонтанами, которые
считаются одними из первых в мире.

Во время подъёма вы пройдёте через легендарные львиные лапы, сохранившиеся от
древней статуи, некогда украшавшей вход. На скале также расположен
"зеркальный зал", облицованный фарфором, где сохранились многочисленные
фрески с изображением обнажённых танцовщиц, отражающих художественные
традиции древности. Кроме того, здесь можно увидеть надписи, оставленные
посетителями, начиная с VIII века, что делает место уникальным свидетелем
истории.

После спуска с Сигирии вы продолжите путешествие в Дамбуллу. Этот город
знаменит своим Пещерным храмом, который является крупнейшим и наиболее
сохранившимся храмовым комплексом Шри-Ланки. Комплекс включает пять пещер,
украшенных более чем 150 статуями Будды и уникальными фресками,
отражающими эпизоды из его жизни. Храм расположен на возвышении, откуда
открывается потрясающий вид на окрестности.

Погружение в атмосферу древности и духовности этих мест станет незабываемым
этапом вашего путешествия.

Дамбулла, знаменитый Пещерный храм, — это настоящий шедевр буддийского
искусства и архитектуры. Комплекс состоит из пяти пещер, в которых хранится
самая большая коллекция статуй Будды, возраст многих из которых превышает
2000 лет. Особое внимание привлекают фрески, покрывающие стены и потолки
пещер. Они изображают ключевые моменты из жизни Будды, отражая древние
религиозные традиции и искусство.

Когда-то храм был сплошной галереей живописи, о чем напоминают сохранившиеся
остатки штукатурки с краской. Построенный в I веке до н.э., храм неоднократно
достраивался и реставрировался. В XII веке по указу правителей 73 статуи Будды
покрыли золотом, что принесло храму название «Золотой Пещерный».

Одним из самых удивительных феноменов храма считается пещера, в которой вода
течет вертикально вверх по стенам, окружённая искусной резьбой по камню. Это
место поражает воображение и остаётся одной из главных загадок Дамбуллы.

После погружения в атмосферу древней святыни вас ожидает переезд в Канди. По
прибытии — размещение в отеле Grand Serendib  или аналогичном. Вечер
завершится ужином в уютной обстановке, а ночь в Канди подарит комфортный
отдых перед следующим этапом путешествия.

 



День 8 День 8 

КАНДИ – НУВАРА ЭЛИЯ

Завтрак в отеле — отличное начало насыщенного дня, полного духовных и
природных открытий. Первым пунктом станет посещение Храма Священного Зуба
Будды в Канди, одной из важнейших святынь буддизма. С 311 года, когда реликвия
была привезена на остров принцессой Хемамалой, она стала символом
суверенитета. Храм, построенный в 1590 году, расположен на территории
королевского дворца. Его интерьер украшен изысканной резьбой по дереву,
расписными потолками и дверьми, инкрустированными серебром и слоновой костью.

Во время службы можно издалека увидеть эту уникальную святыню, доступ к
которой ранее имели только короли и высшие священнослужители. Храм также
является центром грандиозной процессии Эсала-Перехера, которая ежегодно
проходит в августе и поражает своим великолепием.

Следующим пунктом станет посещение Храма Амбулувава — уникального
комплекса, символизирующего единство всех религий. Расположенный на вершине
горы в окрестностях Гамполы, храм включает буддийский храм, индуистский ковил,
мусульманскую мечеть и христианскую церковь. Главная достопримечательность —
белоснежная башня высотой 48 метров, выполненная в форме спирали. Подъем на
неё дарит захватывающую панораму 360 градусов: от гор Пидурангала и Хантана до
центрального нагорья Шри-Ланки. Храм окружён экологическим парком, где
обитают редкие виды растений и животных, создавая атмосферу гармонии природы
и религии.

Далее вас ждёт переезд в Нувара Элию с остановкой у водопада Рамбода —
природного чуда, впечатляющего своей мощью и красотой. По пути вы посетите
чайную фабрику, где познакомитесь с процессом производства знаменитого
цейлонского чая и сможете насладиться дегустацией ароматного напитка.

По прибытии в Нувара Элию вы разместитесь в отеле The Grand Hotel или
аналогичном. Ужин в уютной обстановке завершит этот насыщенный день. Ночь в
Нувара Элии подарит комфортный отдых перед новыми приключениями. 

День 9 День 9 

НУВАРА ЭЛИЯ-ПЛАТО ХОРТОНА –НУВАРА ЭЛИЯ

Ранний завтрак в отеле задаёт начало захватывающему дню, который начинается с
переезда в национальный парк Плато Хортона — одно из самых живописных мест в
Шри-Ланке. Этот парк, преобразованный в национальный в 1988 году, расположен
на высоте 2100-2300 метров над уровнем моря и занимает территорию около 2000
гектаров.

Плато Хортона знаменито своими уникальными растениями и насекомыми, которые
не встречаются больше нигде в мире. Главная достопримечательность — это
Большой и Малый Концы Света, до которых можно добраться только пешком,
пройдя трек длиной около 6 километров в одну сторону. Бетонные смотровые
площадки открывают захватывающий вид с высоты 870 и 270 метров
соответственно. Прогулка по этому маршруту дарит уникальную возможность
насладиться не только панорамами, но и природной красотой горного плато.

После насыщенного утра на Плато Хортона вы вернётесь в район Нувара Элии для
посещения Храма Богини Ситы — единственного в мире храма, посвящённого Сите.
Согласно эпосу «Рамаяна», именно здесь демон Равана держал её в заточении. Храм
привлекает паломников и туристов своей исторической и духовной значимостью.

Возвращение в отель завершит насыщенный день. Вечером вас ждёт ужин, а ночь в
уютном отеле The Grand  Hotel или аналогичном подарит комфорт и отдых перед
новыми приключениями. 



День 10 День 10 

 НУВАРА ЭЛИЯ – ЭЛЛА 

Завтрак в отеле. После завтрака гости освобождают номера и встречаются с гидом
на ресепшене. Первая остановка — это смотровая площадка «Одинокое дерево»,
откуда открывается потрясающий вид на окружающие горы и природу.

После посещения смотровой площадки группа направляется на железнодорожную
станцию, чтобы совершить одну из самых живописных поездок на поезде по горной
Шри-Ланке. Этот маршрут славится своими захватывающими дух пейзажами —
чайные плантации, водопады и зелёные холмы создают неповторимую атмосферу.

По прибытии в Эллу путешественников встречают на станции, после чего они
отправляются к знаменитому 9-арочному мосту. Этот мост, построенный в
колониальные времена, окружён густым лесом и чайными плантациями, что делает
его одной из самых популярных достопримечательностей для фотографий. Здесь
можно сделать впечатляющие снимки на фоне моста и природы.

Затем группа отправляется в отель для отдыха. Вечером гостей ждёт ужин. Ночь
пройдёт в уютном отеле Dream Cliff Mountain Resort  или аналогичном, где можно
расслабиться после насыщенного дня. 

День 11 День 11 

ЭЛЛА - ФОРТ ГАЛЛЕ 

Завтрак в отеле. После завтрака вас ожидает встреча с гидом и треккинг на Малый
Пик Адама. Этот живописный маршрут позволяет насладиться великолепными
видами на окрестности, чайные плантации и горные пейзажи. Треккинг на Малый
Пик Адама — это несложный поход, который идеально подходит для любителей
природы и красивых фотографий.

После треккинга группа направляется в Галле. Этот город — жемчужина
колониальной архитектуры Шри-Ланки, с его знаменитым Фортом Галле,
включённым в список объектов Всемирного наследия ЮНЕСКО. Форт был построен
португальцами в XVI веке и впоследствии значительно расширен голландцами. Его
узкие улочки, окружённые массивными стенами, сохранили дух прошлого, а
множество кафе, магазинов и галерей делают это место оживлённым и интересным
для посетителей.

По прибытии размещение в отеле внутри Форта Галле. Ночь в уютном отеле Fort
Bazzar или аналогичном, где можно насладиться атмосферой старинного города. 

День 12 День 12 

ФОРТ ГАЛЛЕ - УНАВАТУНА 

Сегодня вас ожидает экскурсия по историческому Форту Галле, занесённому под
охрану ЮНЕСКО. Вы сможете прогуляться по узким улочкам, полюбоваться
старинными зданиями, посетить музеи и галереи, а также насладиться видами на
океан с крепостных стен. После экскурсии группа отправится на один из самых
популярных пляжей Унаватуны, где можно искупаться в тёплом океане и отдохнуть
на золотистом песке.

Вечером ужин в одном из прибрежных ресторанов, где вы сможете попробовать
свежие морепродукты и насладиться атмосферой побережья. После ужина
возвращение в Форт Галле и ночь в отеле Fort Bazzar  или аналогичном. 



День 13 День 13 

ФОРТ ГАЛЛЕ - КОЛОМБО 

 Встретьте удивительный по красоте рассвет на стенах старинного Форта Галле.
После завтрака отправляемся в финансовую столицу Шри-Ланки — Коломбо.

Коломбо — финансовая столица Шри-Ланки, богатая историческими и культурными
достопримечательностями. Тур по городу включает посещение Площади
Независимости, которая была основана в честь получения независимости Шри-
Ланкой от Великобритании в 1948 году. Это важное историческое место, где
находятся монументы и памятники, посвященные этому событию, а также
национальный флаг Шри-Ланки.

В исторической части города туристы могут увидеть множество зданий,
сохранившихся с колониального периода, включая здание старого парламента и
Коломбо-Форт. Также экскурсия включает посещение отеля Galle Face, где
расположен музей знаменитостей, которые некогда посещали Шри-Ланку. Среди
них писатель Антон Павлович Чехов и первый советский космонавт Юрий Гагарин.

После экскурсии трансфер в отель. Вечером заключительный ужин, чтобы
завершить насыщенное путешествие.

Ночь в Коломбо в отеле Jetwing Colombo 7 или аналогичном. 

День 14 День 14 

КОЛОМБО -АЭРОПОРТ 

После завтрака в отеле  трансфер в аэропорт к началу регистрации на рейс.

  

Что входит в стоимость Не входит в стоимость



Размещение  в отелях на базе полупансиона 

Все трансферты на кондиционированном
автомобиле 

Русскоязычный лицензированный гид

Морской круиз на остров Делфт (общий транспорт!)

Круиз на остров Нагадипа

Сафари на острове Делфт

Джип сафари и входной билет в национальный парк
Вилпату

Все входные билеты  в указанные монументы 

Размещение  в отелях на базе полупансиона 

Все трансферты на кондиционированном
автомобиле 

Русскоязычный лицензированный гид

Морской круиз на остров Делфт (общий транспорт!)

Круиз на остров Нагадипа

Сафари на острове Делфт

Джип сафари и входной билет в национальный парк
Вилпату

Все входные билеты  в указанные монументы 

Билет на поезд

Услуги тук туков,где невозможно подъехать
автомобилю

Все местные налоги 

Услуги тук туков,где невозможно подъехать
автомобилю

Все местные налоги

Обеды

Личные расходы

Чаевые 

Въездная виза в Шри-Ланка www.eta.gov.lk 

Все,что не написано в разделе “В стоимость тура
включено”

 

Стоимость тура

Доплата за одноместное 1 363 USD 

1чел при группе 6 4 158 USD 

1чел при группе 5 4 236 USD 

1чел при группе 4 4 456 USD 

1чел при группе 3 4 825 USD 

1чел при группе 2 5 525 USD 

*Предложение не является публичной офертой
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