
Кашмир и Ладакх: По дороге к
Небу ( Гульмарг)

Даты тура: 16.07.2026, 15.08.2026, 15.09.2026,
10.10.2026 

10 дней / 9 ночей (Перелет не включен) () 

Путешествие по Кашмиру и Ладакху: прогулки по
Шринагару, историческим садам и Старому
городу, экскурсия в Гульмарг. Перелёт в Лех и
знакомство с монастырями Алчи, Басго, Хемис и
Тикси. Переезд в долину Нубра через Кхардунг-Ла,
горячие источники Панамик и озеро Яраб Цо.
Возвращение в Лех по живописному перевалу
Вари-Ла, завершение тура. 

+94(11)2564584 NKAR TRAVELS & TOURS 

Программа тура

День 1 День 1 

Прибытие в Шринагар. Сады Моголов и святыня Хазратбал
По прибытии в аэропорт Сринагара вас встречает представитель и сопровождает в
отель или хаусбот. После размещения начинается знакомство с городом,
окружённым горами Забарван и озером Дал.

Посещение садов Моголов — Нишат-Баг и Шалимар-Баг. Эти исторические сады XVII
века построены императорскими мастерами эпохи Великих Моголов и известны
каскадными террасами, водными каналами и уникальной планировкой в стиле
персидских парков.

Далее — посещение святыни Хазратбал, одной из главных исламских святынь
Кашмира. Комплекс расположен на берегу озера Дал и славится своей белоснежной
архитектурой и спокойной атмосферой.

Размещение и ночевка в Шринагаре.Отель Bloom Boutique  

День 2 День 2 

Исторический центр Шринагара. Форт Харипарбат и ремёсла Кашмира
Утром вы отправляетесь в Старый город — Shehr-e-Khaas, культурное ядро
Сринагара, известное узкими улочками, древними рынками и сохранившимися
традициями.

Первой остановкой станет мечеть Джамия Масджид, построенная в 1400 году
султаном Сикандаром. Храмовый комплекс впечатляет архитектурой, 370
деревянными колоннами и просторным внутренним двором, окружённым вековыми
чинарами.

Далее прогулка по рынку Новаатта, известному традиционными ремёслами: медной
утварью, ароматами-аттарами, кашмирской выпечкой.

После — переезд к форт Харипарбат, расположенному на холме Шарика. Это одно
из важнейших укреплений региона, построенное в XVII веке. С холма открываются
панорамные виды на озеро Дал, Забарван и старые кварталы города.

Также посещаются святыни разных религиозных традиций: храм Шарика Деви,
святилище Макдум Сахиб и гурдвара Чатти Падшахи — отражение
многоконфессиональной истории Кашмира.

После обеда знакомство с традиционными мастерскими: ковроткачество, роспись
папье-маше, деревообработка, медное литьё.

Возвращение в отель. Ночь в Шринагаре.Отель Bloom Boutique / хаусбот 



День 3 День 3 

Экскурсия в Гульмарг. Канатная дорога и горные панорамы
После завтрака вы отправляетесь в Гульмарг — знаменитый горный курорт
Кашмира. По дороге проезжаете городок Тангмарг, окружённый хвойными лесами.

Гульмарг расположен на высоте около 2650 м и известен как один из красивейших
альпийских ландшафтов Индии. Главная достопримечательность — канатная дорога
Gulmarg Gondola, одна из самых высокогорных в мире. Подъём занимает около
восьми минут, откуда открываются потрясающие виды на хребет Пир-Панджал.

После спуска можно прокатиться на лошадях или прогуляться по альпийским лугам.
К вечеру — возвращение в Шринагар и ночёвка. Отель Bloom Boutique / хаусбот 

День 4 День 4 

Перелёт в Лех. Адаптация и Шанти-ступа
После завтрака — трансфер в аэропорт и перелёт в Лех, главный город Ладакха.
Сам перелёт считается одним из самых живописных в Гималаях: при подлёте к Леху
видны пики Сток Кангри и массив Нун–Кун, древние монастыри и долины.

По прилёту — встреча и размещение в отеле. Этот день посвятён полной
акклиматизации, так как высота составляет около 3500 м.

Во второй половине дня, при хорошем самочувствии, посещение Шанти-ступы —
символа мира, построенной японскими буддистами. Отсюда открывается панорама
на город и окружающие горы. При желании — прогулка по центральному рынку
Леха.

Ночёвка в Лехе.The Blupa Mountan boutique Lodge 

День 5 День 5 

Алчи, Басго, Сангам, Магнитная гора и Гурдвара Паттар Сахиб
Этот день посвящён изучению нижнего Ладакха — долины Шьям.

Первая остановка — монастырь Алчи (XI век), один из старейших и наиболее
уникальных буддийских комплексов Ладакха. Он знаменит древними кандила-
стилевыми фресками, не встречающимися больше нигде в Гималаях.

Далее — руины крепости Басго, объекта ЮНЕСКО, когда-то являвшейся важным
политическим центром Ладакха. В крепости сохранились глиняные храмы и
огромные статуи Будды.

Следующая точка — Сангам, место слияния реки Занскар (бирюзовой) и Индуса
(зелёной). После остановки здесь маршрут продолжается к Магнитной горе — месту,
где из-за оптической иллюзии кажется, что автомобиль движется вверх без
двигателя.

Затем — посещение Гурдвара Паттар Сахиб, построенной в честь Гуру Нанака,
основателя сикхизма.

В завершение — музей Hall of Fame, созданный индийской армией в память о
солдатах Каргильской войны.

Возвращение в Лех. Ночёвка. The Blupa Mountan boutique Lodge 

День 6 День 6 

Лех → Долина Нубра через Кхардунг-Ла
Khardung-La (5 602 м)
Одна из самых высоких автомобильных дорог мира.
Отсюда открывается величественная панорама гор Каракорума и долины Леха.

Nubra Valley
«Долина цветов» и старинный путь караванов Шёлкового пути.

Hunder Sand Dunes
Уникальная высокогорная пустыня с белыми барханами.

Bactrian Camels
Редкие двугорбые верблюды, наследники караванов, идущих в Центральную Азию.

Diskit Monastery
Старейший монастырь Нубры (XV век) и гигантская статуя Майтрейи — символ мира.

Ночь в Нубре. Stone Hedge Hotel Ladakh 



День 7 День 7 

Горячие источники Панамик — озеро Яраб Цо — монастырь Энса
Panamik Hot Springs
Горячие серные источники, известные ещё с древних торговых времён.
Минералы естественным образом расслабляют тело — идеальный отдых в горах.

Yarab Tso Lake
Священное «Скрытое озеро». Тихое, прозрачное, окружённое скалами. Считается
местом медитации.

Ensa Monastery
Тысячелетний монастырь на вершине скалы.
Известен древними фресками, легендами о медитации монахов и потрясающими
видами на всю долину Нубра.

Ночь в Нубре. Stone Hedge Hotel Ladakh 

День 8 День 8 

Возвращение в Лех через перевал Вари-Ла + монастырь Чемдэй
Wari-La Pass
Один из самых красивых и «диких» перевалов Ладакха.
Почти нет туристов, дорога нетронута — природа в первозданной форме.

Chemday Monastery
400-летний монастырь школы Друкпа.
Знаменит огромной статуей Падмасамбхавы и редкими тханками.

Возвращение в Лех. Ночь в Лехе. Pal Hotel 

День 9 День 9 

Молитвы на рассвете в Тикси — Шэй — Хемис
Thiksey Monastery
Один из самых красивых монастырей Ладакха, напоминает мини-Поталу.
Главное событие — утренние молитвы, вибрация барабанов и горлового пения
монахов.

Shey Palace
Бывшая резиденция королей Ладакха.
Известен гигантской медной статуей Будды Майтрейи.

Hemis Monastery
Самый богатый и могущественный монастырь Ладакха.
Известен мистическим танцем масок «Хемис Цечу» и музеем редчайших артефактов.

Ночь в Лехе. Pal Hotel 

День 10 День 10 
Вылет из Леха
Трансфер в аэропорт.
Путешествие заканчивается, но Ладакх остаётся в сердце навсегда. 

Что входит в стоимость Не входит в стоимость



Проживание на базе двухместного размещения
Завтраки и ужины в отелях
Трансферы аэропорт–отель–аэропорт
Транспорт для всех экскурсий по программе
Услуги англоговорящих местных гидов 
Русскоязычный сопровождающий по всему
маршруту
Все входные билеты в сады, памятники и монастыри
 Обед в Гульмарге 

Входной билет на подвесную дорогу 
Пикник  в долине Нубра
Прогулка на лодке (шикара) по озеру Дал
Кислородный баллон в машине во время
путешествия по Ладакху
Фрукты в дороге на длительных переездах
Все налоги GST / VAT

Личные расходы (сувениры, напитки,
дополнительные услуги)
Чаевые, страховка
Любые непредвиденные расходы (форс-мажор,
изменение маршрута и т. д.)
Внутренние и международные авиабилеты
Виза
Медикаменты, медицинские услуги и возможная
эвакуация

Стоимость тура

Доплата за одноместное размещение 1 275 USD 

Стоимость за 1 человека в двухместном номере 2 580 USD 

*Предложение не является публичной офертой
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