
Кашмир и Ладакх: По дороге к
Небу

Даты тура: 16.07.2026, 15.08.2026, 15.09.2026,
10.10.2026 

10 дней / 9 ночей (Перелет не включен) 

Путешествие начинается в Кашмире — садах
Моголов, озере Дал и живописном Сонамарге.
Затем — перелёт в Ладакх: древние монастыри,
место слияния Индуса и Занскара, Магнитная гора.
Через перевал Кхардунг-Ла вы отправитесь в
долину Нубра с барханами и двугорбыми
верблюдами. Горячие источники Панамик, озеро
Яраб Цо, монастырь Энса и возврат через
красивейший перевал Вари-Ла. Завершение —
рассветные молитвы в Тикси, Шэй и Хемис. 

+94(11)2564584 NKAR TRAVELS & TOURS 

Программа тура

День 1 День 1 

Прибытие в Шринагар — Сады Великих Моголов и святыня Хазратбал
Nishat Bagh (Сад Радости)
Второй по величине сад Кашмира, созданный в 1633 году. Знаменит каскадными
террасами, фонтанами и шикарным видом на озеро Дал.

Shalimar Bagh (Сад Любви)
Построен императором Джахангиром для своей жены Нур-Джахан. Символ
императорской романтики эпохи Великих Моголов.

Hazratbal Shrine
Главная мусульманская святыня Кашмира. Хранит реликвию — волос Пророка
Мухаммеда. Расположена у самого берега озера Дал.

Размещение и ночь в Шринагаре. Отель Bloom Boutique  

День 2 День 2 

Шринагар → Сонамарг — «Луг Золота»
Shikara Ride
Легендарная прогулка на резных лодках-шикара по зеркальной глади озера Дал —
символ Кашмира.

Sonamarg (Сонамарг)
Название переводится как «Луг Золота». Окружён заснеженными пиками,
ледниками и бирюзовыми реками. Считается одной из самых живописных долин
Индии и воротами к Гималаям.

Ночь в Сонамарге.  Hotel Village Walk   



День 3 День 3 

Сонамарг → Шринагар
Zojila Pass
Один из самых важных горных перевалов Гималаев, соединяющий Кашмир с
Ладакхом.

Drass Village
Второе самое холодное постоянно обитаемое место в мире после Оймякона.
Известно своим суровым климатом и невероятной чистотой горных панорам.

Thajwas Glacier
Лёгкая трек-зона и одно из самых доступных ледников Кашмира. Добраться можно
на лошадях или на джипе (доп. стоимость).

Возвращение и ночь в Шринагаре.Отель Bloom Boutique 

День 4 День 4 

Перелёт в Лех — сердце Ладакха
Панорамный перелёт над Гималаями
Во время посадки на горизонте видны великие вершины:

Stok Kangri — символ Леха
Nun–Kun massif — один из высочайших массивов индийских Гималаев
Shanti Stupa
Буддийская белая ступа на вершине холма. Построена японскими монахами,
символизирует мир и гармонию. Лучший вид на закат в Лехе.

Leh Market
Старинный рынок у подножия дворца Лех — центр жизни в Ладакхе.

Адаптация к высоте. Ночь в Лехе. The Blupa Mountan boutique Lodge 

День 5 День 5 

Алчи — Басго — Сангам — Магнитная гора — Гурдвара — Hall of Fame

Alchi Monastery
Самый древний монастырский комплекс Ладакха (XI век).
Знаменит уникальными фресками в кандила-стиле — их нет больше нигде в
Гималаях.

Basgo Fort
Разрушенная крепость XVII века, включена в список объектов ЮНЕСКО.
Знаменита глиняными храмами и огромными статуями Будды.

Sangam (Confluence Point)
Место, где бирюзовый Занскар соединяется с изумрудным Индусом. Один из самых
фотогеничных видов Ладакха.

Magnetic Hill
Феномен, где машина едет «вверх» сама. На самом деле — редкая оптическая
иллюзия.

Gurdwara Pathar Sahib
Сикхская святыня, построенная в честь Гуру Нанака. По легенде скала
«смягчилась», спасая его от демона.

Hall of Fame
Военный музей, созданный армией Индии в память о героях Каргильской войны.

Ночь в Лехе. The Blupa Mountan boutique Lodge



День 6 День 6 

Лех → Долина Нубра через Кхардунг-Ла
Khardung-La (5 602 м)
Одна из самых высоких автомобильных дорог мира.
Отсюда открывается величественная панорама гор Каракорума и долины Леха.

Nubra Valley
«Долина цветов» и старинный путь караванов Шёлкового пути.

Hunder Sand Dunes
Уникальная высокогорная пустыня с белыми барханами.

Bactrian Camels
Редкие двугорбые верблюды, наследники караванов, идущих в Центральную Азию.

Diskit Monastery
Старейший монастырь Нубры (XV век) и гигантская статуя Майтрейи — символ мира.

Ночь в Нубре. Stone Hedge Hotel Ladakh 

День 7 День 7 

Горячие источники Панамик — озеро Яраб Цо — монастырь Энса
Panamik Hot Springs
Горячие серные источники, известные ещё с древних торговых времён.
Минералы естественным образом расслабляют тело — идеальный отдых в горах.

Yarab Tso Lake
Священное «Скрытое озеро». Тихое, прозрачное, окружённое скалами. Считается
местом медитации.

Ensa Monastery
Тысячелетний монастырь на вершине скалы.
Известен древними фресками, легендами о медитации монахов и потрясающими
видами на всю долину Нубра.

Ночь в Нубре. Stone Hedge Hotel Ladakh 

День 8 День 8 

Возвращение в Лех через перевал Вари-Ла + монастырь Чемдэй
Wari-La Pass
Один из самых красивых и «диких» перевалов Ладакха.
Почти нет туристов, дорога нетронута — природа в первозданной форме.

Chemday Monastery
400-летний монастырь школы Друкпа.
Знаменит огромной статуей Падмасамбхавы и редкими тханками.

Возвращение в Лех. Ночь в Лехе. Pal Hotel 

День 9 День 9 

Молитвы на рассвете в Тикси — Шэй — Хемис
Thiksey Monastery
Один из самых красивых монастырей Ладакха, напоминает мини-Поталу.
Главное событие — утренние молитвы, вибрация барабанов и горлового пения
монахов.

Shey Palace
Бывшая резиденция королей Ладакха.
Известен гигантской медной статуей Будды Майтрейи.

Hemis Monastery
Самый богатый и могущественный монастырь Ладакха.
Известен мистическим танцем масок «Хемис Цечу» и музеем редчайших артефактов.

Ночь в Лехе. Pal Hotel 

День 10 День 10 
Вылет из Леха
Трансфер в аэропорт.
Путешествие заканчивается, но Ладакх остаётся в сердце навсегда. 

Что входит в стоимость Не входит в стоимость



Проживание на базе двухместного
размещения
Завтраки и ужины в отелях
Трансферы аэропорт–отель–аэропорт
Транспорт для всех экскурсий по программе
Услуги англоговорящих местных гидов 
Русскоязычный сопровождающий по всему
маршруту
Все входные билеты в сады, памятники и
монастыри
 Пикник в долине Сонмарг
Пикник  в долине Нубра
Прогулка на лодке (шикара) по озеру Дал
Кислородный баллон в машине во время
путешествия по Ладакху
Фрукты в дороге на длительных переездах
Все налоги GST / VAT

Личные расходы (сувениры, напитки,
дополнительные услуги)
Чаевые, страховка
Любые непредвиденные расходы (форс-мажор,
изменение маршрута и т. д.)
Внутренние и международные авиабилеты
Виза
Медикаменты, медицинские услуги и возможная
эвакуация

Стоимость тура

Доплата за одноместное размещение 1 275 USD 

Стоимость за 1 человека в двухместном номере 2 580 USD 

*Предложение не является публичной офертой
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